
Ochtend verstrekking Middag verstrekking

M
aan

d
ag

Smoothie banaan Oats blauwe bessen

D
in

sd
ag

Smoothie framboos Kwark met banaan

W
o

e
n

sd
ag

Hazelnootkoek Chiapudding mango

D
o

n
d

e
rd

ag

Smoothie aardbei kwark Gehaktballetje in tomatensaus

V
rijd

ag

Smoothie bosvruchten banaan Kwark met meloen

Zate
rd

ag

Smoothie mango banaan Bananencake

Zo
n

d
ag

Amandelkoek Notenmix



Soep Salade 

M
aan

d
ag

Courgettesoep Bramen rucola salade

D
in

sd
ag

Aspergesoep Couscoussalade gamba's

W
o

e
n

sd
ag

Broccolisoep Aardappelsalade munt-radijs

D
o

n
d

e
rd

ag

Knolselderijsoep Taboulehsalade

V
rijd

ag

Dahlsoep Salade Niçoise zalm

Zate
rd

ag

Tomatensoep Griekse salade

Zo
n

d
ag

Kikkererwtensoep Pokebowl zalm



 Menu van de chef  Menu van het huis
Penne pasta met een Caesar maaltijdsalade

Bolognesesaus met linzen Rustiek broodje

en geraspte kaas  

  

  

Panna cotta aardbei Panna cotta aardbei

Gebakken steak van knolselderij Gestoofde rundersukade met

Oosterse wokgroenten snijbonen 

met rijst en hoisinsaus gekookte aardappelen en 

tempehfriet en cashewnoten jus

  

Gele pudding met chocoladesaus Gele pudding met chocoladesaus

 Varkenshaas

Lasagne Bolognese met stamppot van prei en

  jus

 

  

Crema Catalana (Spaans dessert) Crema Catalana (Spaans dessert)

Kebab gyros met Zalmfilet met

stamppot spinazie risotto met wortel

vegan greek white en pestosaus en pijnboompitten

jus  

  

Hangop mango passievrucht Hangop mango passievrucht

Gepofte aubergine Gebakken rundervink met

aardappelpuree met kikkererwten gekookte aardappelen 

tomaten-groentejus gepofte wortltjes met jus

en krokante spekreepjes  

  

Perzik kruimeltaartje Perzik kruimeltaartje

Pasta orzo spinazie Kip in roomsaus

met pestosaus bloemkool met

Italiaanse boerensalade gekookte aardappelen en 

pijnboompitten en edelgist jus

  

Abrikozenmousse Abrikozenmousse

Yakitori tofu spiesje Gebraden gehaktbal met 

Bami met groenten stamppot andijvie en

rode kool atjar jus

cassave chips en cashewnoten  

  

Cheesecake limoen Cheesecake limoen

 

M
aan

d
ag

D
in

sd
ag

W
o

en
sd

ag
Zo

n
d

ag
D

o
n

d
erd

ag
V

rijd
ag

Zaterd
ag



 Menu van de chef
                                                                              

Caesar maaltijdsalde met 

een rustiek broodje

 

 

Panna cotta aardbei

Gestoofde rundersukade met

snijbonen

gekookte aardappelen en 

jus

 

Gele pudding met aardbeiensaus

 

Lasagne Bolognese

 

 

Crema Catalana (Spaans dessert)

Kabeljauwfilet met

risotto en wortel

pestosaus

 

 

Hangop mango passievrucht

Gebakken rundervink met

gekookte aardappelen

gepofte wortltjes met jus

 

 

Perzik kruimeltaartje

Kip in roomsaus

bloemkool met

gekookte aardappelen en 

jus

 

Abrikozenmousse

Gebraden gehaktbal met 

stamppot andijvie en

jus

 

 

Cheesecake limoen

 

M
aan

d
ag

D
in

sd
ag

W
o

e
n

sd
ag

Zo
n

d
ag 

D
o

n
d

e
rd

ag
V

rijd
ag

Zate
rd

ag



 Kindermenu van de chef
Penne pasta met een

Bolognesesaus met linzen

en geraspte kaas

 

 

Vanillevla

Gestoofde rundersukade met

snijbonen

gekookte aardappelen en 

jus

 

Yoghurt aardei

 

Lasagne bolognese

 

 

Crema Catalana (Spaans dessert)

Hotdogworstje met

broccoli en gekookte aardappelen

jus

 

 

Yoghurt aardbei

Gebakken rundervink met

gekookte aardappelen

gepofte wortltjes met jus

 

 

Perzik kruimeltaartje

Gebakken kippendij met

bloemkool, gekookte aardappelen en

jus

 

Abrikozenmousse

Gebraden gehaktbal met 

stamppot andijvie

jus

 

 

Yoghurt perzik

 

M
aan

d
ag

D
in

sd
ag

W
o

e
n

sd
ag

Zo
n

d
ag

D
o

n
d

e
rd

ag
V

rijd
ag

Zate
rd

ag


