
  Ochtend verstrekking Middag verstrekking

5
-jan

M
aan

d
ag

Smoothie aardbei kwark Gehaktballetje in satésaus

6
-jan

D
in

sd
ag

Smoothie bosvruchten banaan Kwark met banaan

7
-jan

W
o

e
n

sd
ag

Smoothie mango banaan Kersencake

8
-jan

D
o

n
d

e
rd

ag

Amandelkoek Notenmix

9
-jan

V
rijd

ag

Smoothie bramen banaan Ragoutbroodje

1
0

-jan

Zate
rd

ag

Smoothie banaan Oats peren

1
1

-jan

Zo
n

d
ag

Smoothie framboos Kwark met druiven

1
2

-jan

M
aan

d
ag

Hazelnootkoek Chia pudding blauwe bessen



  Soep Salade 

5
-jan

M
aan

d
ag

Uiensoep Taboulehsalade

6
-jan

D
in

sd
ag

Champignonsoep Salade Niçoise gamba

7
-jan

W
o

e
n

sd
ag

Tomatensoep Salade mozzarella

8
-jan

D
o

n
d

e
rd

ag

Linzensoep Pokebowl zalm

9
-jan

V
rijd

ag

Runderbouillon Pastasalade ham

1
0

-jan

Zate
rd

ag

Pompoensoep Salade Griekse kaas

1
1

-jan

Zo
n

d
ag

Snert Couscoussalade rund

1
2

-jan

M
aan

d
ag

Bloemkoolsoep Oosterse aardappelsalade



   Menu van de chef  Menu van het huis
Tempeh met Zalmfilet met

paksoi-stamppot rode bieten risotto

yakitorisaus en pinda`s pestosaus en pijnboompitten

  

  

Hangop met bosvruchten Hangop met bosvruchten

Gegrilde oesterzwam Gebakken rundervink met

aardappelpuree met kikkererwten spruitjes en gekookte aardappelen

doperwten en avocadocrème jus

en krokante spekreepjes  

  

Appelkruimeltaartje Appelkruimeltaartje

Fusilli pasta met een Kip in roomsaus

funghisaus en gepofte pastinaak met 

Italiaanse boerensalade gekookte aardappelen en 

 jus

  

Kokosmousse met mangosaus Kokosmousse met mangosaus

Kipspies saté vegetarisch Gebraden gehaktbal met 

Nasi met groenten pompoenstamppot

paprika, kommersalade jus

cassave chips en seroendeng  

  

Tiramisu Tiramisu

Rode bieten medaillons Soft tortilla wrap met 

aardappelpuree met kikkererwten kip

met pompoen gebakken krieltjes, sla, komkommer, 

 tomaat, rode kool en knoflooksaus

  

Huisgemaakte chocolademousse van Belgische chocolade Huisgemaakte chocolademousse van Belgische chocolade

Fusilli pasta met een Gebakken speklap met

kruidige New Yorksaus met plantaardige balletjes witlof in romigesaus, gekookte aardappelen en

en geraspte kaas jus

  

  

Panna cotta kersen Panna cotta kersen

Gebakken steak van knolselderij Gestoofde rundersukade met

Oosterse wokgroenten hachee, rodekool met appel

noodles en hoisinsaus gekookte aardappelen en 

tempehfriet en cashewnoten jus

  

Gele pudding met chocoladesaus Gele pudding met chocoladesaus

 Stamppot boerenkool met

Lasagne bolognese rookworst en jus

  

  

  

Crème Catalana (Spaans dessert) Crème Catalana (Spaans dessert)

5
-jan

M
aan

d
ag

6
-jan

D
in

sd
ag

7
-jan

W
o

e
n

sd
ag

1
1

-jan

Zo
n

d
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1
2

-jan

M
aan

d
ag

8
-jan

D
o

n
d

e
rd

ag

9
-jan

V
rijd

ag

1
0

-jan

Zate
rd

ag



   Menu van de chef
Kabeljauwfilet met

rode bieten risotto

pestosaus

 

 

Hangop met bosvruchten

Gebakken rundervink met

sperziebonen en gekookte aardappelen

jus

 

 

Appelkruimeltaartje

Kip in roomsaus

gepofte pastinaak met 

gekookte aardappelen en 

 

 

Kokosmousse met mangosaus

Gebraden gehaktbal met 

pompoenstamppot

jus

 

 

Tiramisu

Soft tortilla wrap met 

kip

gebakken krieltjes, sla, komkommer, 

tomaat, en een yoghurtsaus

 

Kwark met frambozen

Fusilli pasta met een

kruidige New Yorksaus met plantaardige balletjes

en geraspte kaas

 

 

Panna cotta kersen

Gestoofde rundersukade met

wortelen

gekookte aardappelen en 

 

 

Gele pudding met aardbeiensaus

 

Lasagne bolognese

 

 

 

Crème Catalana (Spaans dessert)

5
-jan

M
aan

d
ag

6
-jan

D
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ag

7
-jan

W
o
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n
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D
o

n
d

e
rd

ag

9
-jan

V
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0
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   Kindermenu van de chef
Hotdogworstje met

broccoli en gekookte aardappelen

jus

 

 

Yoghurt aardbei

Gebakken rundervink met

sperziebonen en gekookte aardappelen

jus

 

 

Appelkruimeltaartje

Gebakken kippendij met

rode bietjes, aardappelpuree en

jus

 

 

Kokosmousse met mangosaus

Gebraden gehaktbal met 

pompoenstamppot

jus

 

 

Yoghurt perzik

Soft tortilla wrap met 

kip

gebakken krieltjes, sla, komkommer, 

tomaat, rode kool en knoflooksaus

 

Huisgemaakte chocolademousse van Belgische chocolade

Fusilli pasta met een

kruidige New Yorksaus en plantaardige balletjes

en geraspte kaas

 

  

Vanillevla

Gestoofde rundersukade met

hachee, rodekool met appel

gekookte aardappelen en 

 

 

Yoghurt aardbei

 

Lasagne bolognese

 

 

 

Crème Catalana (Spaans dessert)

5
-jan

M
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d
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6
-jan
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ag
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